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3-jähriger Ausbildungslehrgang zum/zur 
Kinder- Jugendlichen- und ElternberaterIn 

der Österreichischen Gesellschaft für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie  

sowie zum/zur Diplom Lebens- und Sozialberater/in 
 

Inhalt und Ausgangslage: Dieser Lehrgang  ist eine Ausbildung für Personen die keine psychotherapeutische 
Grundausbildung haben und mit Kindern, Jugendlichen und ihren Familien im psychosozialen, 
pädagogischen oder medizinischen Berufsfeld tätig sind. Psychische Erkrankungen treffen immer mehr und 
immer jüngere Menschen. Ökonomischer Druck, überhöhte Leistungserwartungen oder elterliche 
Vorerkrankungen wirken sich bereits auf die Kinder im Volkschulalter aus (Depressionen, ADS, hohe 
Suizidgefährdung, Gewaltbereitschaft, u.a.). Daraus ergibt sich ein zunehmender Bedarf an erhöhter 
wissenschaftlich fundierter Beratungskompetenz wie: Basiswissen über Entwicklung, Entwicklungs-
psychopathologien, Bindungstheorien, sowie praxisbezogene Erfahrung in der Beratung von  Kindern und 
Jugendlichen und deren Eltern zum Zwecke der Prävention emotionaler Störungen im Kindes- und 
Jugendalter. Es besteht zusätzlich die Möglichkeit den Titel „Lebens- und SozialberaterIn“ zu erwerben. 

Zielgruppe: Personen die in ihrem Berufsfeld mit Kindern und Jugendlichen arbeiten oder arbeiten möchten, ÄrztInnen, 
PsychologInnen, SozialarbeiterInnen, SozialpädagogInnen, PädagogInnen, u.a.    

Leitung:         DSP Elisabeth Froschmayer, Psychotherapeutin – Integrative Gestalttherapie, Lehrtrainerin der ökids-  
                            Weiterbildung f. Kinder- und  Jugendlichenpsychotherapie, Supervisorin, Leiterin der Weiterbildung  
                            für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in Moskau, Grundberuf: Sozialpädagogin. 
                            Josefa Hauck: Psychotherapeutin (Systemische Familientherapie) und Kinder- und Jugendlichenpsycho- 
                            therapeutin (ÖAGG und ökids), eingetragene Mediatorin, Hypnotherapeutin, Dipl. Familien- und   
                               Erziehungsberaterin. Lehrbeauftragte der ökids- Weiterbildung f. Kinder- und  Jugendlichenpsychotherapie.   
                            Arbeit in freier Praxis in Leibnitz und Deutschlandsberg, Steiermark. 
Zeit:                  Frühjahr  2011                                                                                                                                                                    
Ort:                   Südsteirischer Raum 
Kosten: 320,- Euro / pro Seminar. Organisationsbetrag wird extra verrechnet. 
Anmeldung und Information : Sekretariat der ökids- Weiterbildung für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie: 
 Tel: +43/1/958 12 40, Fax: +43/1/925 0832. Banküberweisung auf  das Konto der BA - CA, Blz: 12000, 

Konto.Nr.: 50792036301 mit dem genauen Verwendungszweck und dem ausgefüllten, gesendeten oder 
gefaxten Anmeldeabschnitt. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Anmeldung 

 
Ich melde mich mit meiner Unterschrift verbindlich für den 3-jährigen BeraterInnenlehrgang (LSB) mit Beginn 
Frühjahr 2011 an. Die Aufnahmegebühr von € 75,- habe ich auf das oben angeführte Konto überwiesen. 
  

Name: 
An das  

Beruf: 
Sekretariat der Weiterbildung  

Adresse: 
Wilhelm Exner Gasse 30/10  

Telefon: E-Mail:
1090 Wien  

Datum: 
Tel.: 01/958 12 40 
Fax: 01/ 925 08 32 

 
Unterschrift: 

 
 


