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Einladung zum Jour Fixe
der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen
am

Dienstag, dem 2. Marz 2010 um 20 Uhr

&

LEBENSTANZ
"Ein Jugend-Kultur-Projekt in einer landlichen Gemeinde mit
weit reichender und nachhaltiger Wirkung"'

Es referiert Frau Dr. med. Monika Sacher

Zum Projekt: Im April 2009 fand in der Marktgemeinde Koétschach-Mauthen in Kérnten zum 3. Mal ein kulturelles
GroRprojekt unter der Leitung von Frau Dr. Monika Sacher, Psychotherapeutin und Arztin fiir Allgemeinmedizin, statt.

Dabei ging es darum, Kinder, Jugendliche und Erwachsene ( insgesamt 70 Personen ) zu bewegen, gemeinsam lebensrelevante
Themen, wie ,,Liebe®, ,,Kinder®, ,Leben und ,,Unsere Welt“ in ansprechender Form auf die Biihne zu bringen. Knapp 1000
Zuseher bei 3 Auffihrungen, zahlreiche Sponsoren, Spender und Helfer trugen mit den Akteuren dazu bei, dass letztendlich
mit dem Reingewinn von 6000,--Euro mehrere Sozialprojekte ermdglicht werden konnten: 2 Selbstverteidigungskurse fur
Médchen, ein Keramikkurs fur Burschen und Madchen, Unterstiitzung der Familie eines korperlich beeintréachtigten Buben,
Beteiligung an einem Kinderprojekt von Menschen fiir Menschen. Wie dieses Projekt gelang zeigt die DVD an diesem Jour
Fixe. Lachen, Staunen, Lebensfreude und Beriihrt-Werden warten auf Sie.

Im Anschluss daran sind Gespréchs- und Diskussionsbeitrdge willkommen.

Dr. med. Monika Sacher: Nach Aushildung zur Diplom Sozialarbeiterin und einigen Jahren Berufserfahrung entschied sie
sich zum Medizinstudium und der anschlieBenden Turnusausbildung. Parallel dazu Psychotherapieausbildung (Existenz-
analyse und Logotherapie) und in weiterer Folge Weiterbildung zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin bei dkids.

Avrbeit in freier Praxis als Psychotherapeutin. Ehrenamtliche Tatigkeit mit Mutter-Kind-Gruppen, Kindergruppen sowie im
ortlichen Jugendzentrum. Verheiratet (seit 27 Jahren), 4 eigene und 2 Pflegekinder.

Moderation: Dr. Vera Zimprich, Dr. Brigitte Chvojka-Bisko

Ort: Palais Schlick - Europa Saal, A-1090 Wien, TurkenstralRe 25
Es wird ein Unkostenbeitrag von € 5,-- eingehoben.

Vorschau: Die néchste Jour Fixe - Veranstaltung findet am Dienstag, dem 4. Mai 2010 statt.

AnschlieRend gibt es die Mdglichkeit zum informellen Austausch im Kolleglnnenkreis. Wir freuen uns auf
unser Treffen!
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